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Ubungsbetrieb der
DLRG startet nach
einem Jahr Pause

M Sennestadt. Die Ortsgrup-
pe Sennestadt der Deutschen-
Lebensrettungs-Gesellschaft
startet ab Montag, 23. August,
wieder mit ihrem Ubungsbe-
trieb. Nach fast einem Jahr
Unterbrechung kann es wie-
der zu den gewohnten Trai-
ningszeiten losgehen. Corona-
bedingt gibt es aber einige Ein-
schriinkungen:

# Zutritt ist nur gemifl der
3G-Regel erlaubt: Teilnehmer
miissen vollstiindig geimpft
{gilt 14 Tage nach der zweiten
Impfung), genesen oder ge-
testet (nicht dlter als 48 Stun-
den) sein (bei Erkiltungssym-
ptomen zu Hause bleiben)

# Schulpflichtige Kinder und
Jugendliche miissen ihren giil-
tigen Schiilerausweis vorlegen
# Die Teilnahme wird regis-
triert, daher miissen Teilneh-
mer ihren Mitgliederansweis
mitbringen

# DasTragen einer FFP2-oder
medizinischen Maske ist ver-
pflichtend — vom Eingangsbe-
reich bis zur Umkleide und auf
dem gleichen Weg zuriick, in
der Schwimmbhalle selbst muss
sie nicht getragen werden

# Aufs Duschen sollteverzich-
tet werden, Féhnen der Haare
ist nicht gestattet.

Lokales

SAMSTAG/SONNTAG
21./22. AUGUST 2021

Ptlegedienst bietet Senioren-WG mit 21 Zimmern

Auf dem Gelinde des ehemaligen Hotels Siekmann ist ,,Unser kleines Heim“ des Pflegedienst-Anbieters Bonitas entstanden.
Das Projekt geht am 1. November an den Start. Die Zukunft des alten Gasthauses ist weiterhin ungewiss.

Eike ]. Horstmann

B Hillegossen. Vor wenigen
Jahren noch wurde das Kon-
zept von der betagten Kund-
schaft mit Argwohn betrach-
tet. Eine Wohngemeinschaft?
Ist das nicht nur was fiir Stu-
denten und junge Leute? ,Als
wir damit anfingen, war das
nur schwer an den Mann zu
bringen®, erinnert sich Boni-
tas-Bereichsleiterin Tanja Ir-
mer an das 2012 begonnene Pi-
lotprojekt einer Senioren-WG
in Herford.

Inzwischen aber haben sich
auch bei Alteren die Vorteile
eines weitestgehend selbstbe-
stimmten Lebensabends in Ge-
meinschaft herumgesprochen.
Entsprechend hat Irmer nur
wenig Sorgen,dassauchdasam
1. NMovember startende ,Unser
kleines Heim" in Hillegossen
schnell belegt sein wird. Und
das aus gutem Grund: Denn
fiir die nur vier Wochen zu-
vor dffnende Senioren-WG an
der]allheidewaren die 17 Zim-
mer innerhalb weniger Wo-
chen vergriffen. ,Das war phii-
nomenal®, sagt Tanja [rmer.
»Soschnell hatten wir das noch
nie.”

Das auf dem Gelinde des
ehemaligen und 2018 abgeris-
senen Hotels Siekmann an der
Detmolder Strafle gelegene
oleine Heim® ist gar nicht so
klein, wie der Name vermu-
ten lisst. 21 barrierefreie Ein-
zelzimmer mit jeweils eige-
nem Bad stehen zur Verfii-
gung. Zudem mieten die Be-
wohner der WG nicht nur ihre

eigenen vier Wiinde, sondern
auch einen Teil der Gemein-
schaftsriume. Dazn gehort
auch ein grofier Garten hinter
dem Haus, der sich malerisch
in die Landschaft fiigt: Eine
Pferdekoppel liegt an einem al-
ten Pfad, in unmittelbarer IN&-
he plitschert der Selhausen-
bach. ,Dasistschon etwas ganz
Besonderes®, sagt Jessica
James-Dergun, die die Lei-
tung des Hauses und von rund

30 Mitarbeitern iibernehmen
wird. Spiitestens dann soll auch
der ,Sinnesgarten” fertig sein
— und auch die letzten Arbei-
ten im Inneren des Gebiudes.

Die  Wohngemeinschaft
selbst soll aus Menschen ge-
bildet werden, die Pflege be-
nitigen. Allerdings wird die
Zusammenstellung auch be-
wusst mit Blick auf den Grad
der Bediirftigkeit erfolgen.
»Wir kinnen hier nicht nur

Menschen mit Pflegestufe 5auf
nehmen®, sagt Tanja Irmer.
»Das Konzept lebt von der Mi-
schung. Und wir sehen genau
hin, ob die Bewohner zuein-
ander passen.” Immerhin sol-
len sich die Senioren auch ak-
tiv in das Leben der WG ein-
bringen: Ein Gremium der Ge-
meinschaft beriit iiber Aktivi-
titen, das Fssen oder auch iiber
das Fernsehprogramm im Ge-
meinschaftsbereich. Fiir sich

Der grofie Garten von , Unser kleines Heim™ in Hillegossen ist in Grundziigen bereits zu erkennen. Hausleiterin Jessica James-Dergun, Boni-
tas-Bereichsleiterin Tanja Irmer und die Leiterin des Hauses Jillheide, Sabrina Decker, verschaffen sich einen Eindruck

kann wiederum jeder entschei-
den, wann er aufsteht, Besuch
empfingt oder seinen eigenen
Raum einrichtet. ,Das Haus ist
Tag und Nacht gediffnet”, be-
tont Irmer.

Ein weitererwichtiger Punkt
ist die Versorgung: Eine eige-
ne Hauswirtschafterin kocht
tiglich frisch fiir die Bewoh-
ner, die sich — wenn sie wol-
len — auch aktiv in der Kiiche
beteiligen kénnen. ,Wer al-
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lerdings sagt, dass er oder sie
ihr Leben lang in der Kiiche ge-
standen hat, kann sich jetzt
aber auch gerne bedienen las-
sen.”

Wihrend das ,kleine Heim®
und auch die etwas in Rich-
tung Detmolder Straffe vorge-
lagerten Neubauten weitestge-
hend fertiggestellt sind und auf
ihre Bewohner warten, liegt di-
rekt daneben der alte Gasthof
Siekmann — und das seit Jah-
ren praktisch unversindert. Das
traditionsreiche Lokal wver-
kommt zusehends, im Inne-
ren erinnert praktisch nichts
mehr an die vergangenen Zei-
ten. Die einstmals gepflegte
Gartenwirtschaft gleicht inzwi-
schen einem Urwald.

olm jetzigen Zustand min-
dert das natiirlich die Wohn-
qualitit”, sagt Tanja [rmer, die
bedauert, dass Bonitas in dem
Hauskeine Tagespflegehatein-
richten kénnen. Nach zahlrei-
chen Verzégerungen habe je-
doch die Konkurrenz in Ub-
bedissen und Stieghorst Fak-
ten und vor allem ein ausrei-
chendes Angebot geschaffen,
so dass die eigenen Pline zu
den Akten gelegt werden konn-
ten. ,Alles direkt und nah bei-
einander zu haben, wire na-
tiitlich ideal gewesen®, so Ir-
mer. ,Aber es hat nicht sollen
sein.” Wie es nun mit dem
Gasthofausdem Jahr 1828 wei-
tergeht, ist somit unklar, es soll
aber erneut Gespriche mit dem
LWL zum bestehenden und
bisherigen Plinen im Weg ste-
henden Denkmalschutz des

Hauses geben.



