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LOKALES

Radeln fiir Karlsson

Mitglieder eines Fitnessstudios spenden

Herford (HK/tis). Vier Stunden
lang sind die Mitglieder des Fit-
nessstudios Maxx am Samstag fiir
den guten Zweck geradelt. Zusam-
men mit ihren an diesem Tag eh-
renamtlich aktiven Trainern ha-
ben sie beim Spinning kraftig in
die Pedale getreten und gleichzei-
tig Gutes getan.

Denn fiir die Benefiz-Veranstal-
tung konnten insgesamt vier Mal
jeweils 27 Sportler nicht nur ra-
deln, sondern gleichzeitig fiir den
Verein Karlsson spenden. »Jeder,
der heute mitmacht, gibt einen
Kkleinen Geldbetrag, sagte Studio-
leiter Marco Weifl. Stolze 500
Euro kamen dabei am Ende zu-
sammen und wurden Jutta La Mu-
ra von Karlsson tiberreicht.

»Wir hatten schon ldnger die
Idee, eine Aktion fiir einen wohl-
tatigen Zweck ins Leben zu rufen.
Dann brachte uns Ulrike Peetz, die
bei uns Mitglied ist und sich
gleichzeitig als Entspannungsthe-
rapeutin fiir Karlsson eV. enga-
giert, auf die Idee, hierfiir zu
spendeng, erklarte der Studiolei-
ter.

Schnell fanden sich einige Fit-

nesstrainer, die die Aktion ehren-
amtlich begleiten wollten, vor al-
lem aber auch viele Mitglieder, die
fiir den guten Zweck in die Pedale
treten wollten.

Genutzt wird das Geld vom Ver-

ein, um benachteiligte Kinder in
Herford und Bielefeld zu unter-
stiitzen. Sie bekommen zum Bei-
spiel Nachhilfe oder nehmen an
Aktionen teil, die sich ihre Fami-
lien sonst nicht leisten kdnnten.

Marco Weif} (Maxx Studio-Leitung, Frank Hohle (Teamleitung Spin-
ning), Martina Heumann (Trainerin), Jutta La Mura (Karlsson e.V.)
und Ulrike Peetz freuen sich, dass sie so viele Spendengelder zu-

sammenbekommen haben.
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